
 

Терапевтическая сказка «В тёмной норке» 
 

Цель: преодоление страха темноты. 

 

Задачи: 

- воспитывать чувство уверенности в себе; 

- развитие слухового восприятия, внимательности, фантазии и образного 

мировосприятия. 

Возраст: 4-7 лет. 

 


