
 

Игра как средство развития речи у детей дошкольного возраста. 

  

 
Игра - это огромное светлое окно, через которое в духовный мир ребенка 

вливается живительный поток представлений, понятий об окружающем мире. 

Игра - это искра, зажигающая огонек пытливости и любознательности. 

Сухомлинский В. А. 

 

Игра - основной способ развития речи детей дошкольного возраста. Через игровую 

деятельность можно развивать познавательные характеристики ребёнка, подготовить его к 

жизни в современном обществе, заставить его поверить в свои силы и возможности. 

Задача учителя - логопеда состоит в том, чтобы найти максимум педагогических 

ситуаций, в которых может быть реализовано стремление ребёнка к активной речевой 

деятельности. Учитель - логопед совершенствует процесс обучения, позволяющий детям 

эффективно и качественно усваивать программный материал. Поэтому так важно 

использовать игровые элементы и дидактическую игру как средство развития связной 

речи детей дошкольного возраста. Одним из существенных достижений детей 

дошкольного возраста в овладении играми рассматривается и включение в нее элементов 

творчества и совместного планирования действий: разработка новых правил, содержания 

игры, введение ритуальных, образовательных элементов и т.д. 

В системе воспитания и обучения детей дошкольного возраста важное место 

занимает игра - ведущий вид деятельности дошкольного периода, создающий наиболее 

благоприятные условия для психического и личностного развития ребенка. В игре 

дошкольник, незаметно для себя, приобретает новые знания, умения и навыки, учится 

осуществлять поисковые действия, мыслить и творить. 

Речь - это важнейшая психическая функция, человека, без которой человек не имел бы 

возможности получать и передавать большое количество информации. 

Хорошая речь - важнейшее условие всестороннего полноценного развития детей, это залог 

успешного обучения детей в школе. 

Формирование правильной речи является одной из основных задач дошкольного 

образования. Речевая деятельность немыслима без познания, без освоения ребенком 

окружающего мира. Идея включения дидактической игры в процесс обучения всегда 

привлекала отечественных педагогов. Еще К. Д. Ушинский отмечал, что дети легче 

усваивают новый материал в процессе игры, и рекомендовал стараться делать занятия 

более занимательными, так как это одна из основных задач обучения и воспитания детей. 

Важную роль обучающих игр, которые позволяют педагогу расширять практический опыт 

ребенка, закреплять его знания об окружающем мире. 

Игра является ценным средством воспитания умственной активности, она 

активизирует психические процессы, вызывает у дошкольников живой интерес к процессу 

познания. Игра помогает сделать любой учебный материал увлекательным, вызывает у 

детей глубокое удовлетворение, стимулирует работоспособность, облегчает процесс 

усвоения знаний. Игры можно классифицировать по-разному: дидактические, 

развивающие, подвижные, сюжетно-ролевые и др. Однако все игры имеют одну общую 

черту: они по своей сути являются развивающими, так как абсолютно любая игра 

развивает психические процессы - познавательные, эмоциональные, коммуникативные. 

Игра выполняет множество функций в развитие речи: 



- формирование мотивации к процессу говорения; 

- воспитание внимания к речевому оформлению мыслей и волеизъявлений; 

- развитие звуковой культуры речи: артикуляционной моторики, речевого дыхания, 

правильного звукопроизношения, фонематического восприятия, интонационной 

выразительности речи; 

- пополнение и активизация словаря; 

- совершенствование грамматического строя речи; 

- закрепление навыка использования прямой и косвенной речи; 

- совершенствование монологической и диалогической форм речи; 

- развитие общей и мелкой моторики: координации движений, мелкой моторики кистей и 

пальцев рук, снятие мышечного напряжения, формирование правильной осанки; 

- усвоение способов невербального общения: мимики, пантомимы, жестов, использование 

их в практике общения; 

- воспитание культуры речевого общения, умения действовать согласованно в коллективе. 

С помощью игр решаются образовательные задачи по формированию навыков 

умственной деятельности детей, умений использовать приобретенные знания в новых 

ситуациях. В условиях игры дети лучше запоминают познавательный материал, чем когда 

им предлагают просто запомнить. Цель игры мобилизует внимание, мышление, память. В 

игре ребенок не только получает новые знания, но также обобщает и закрепляет их. У 

дошкольников развиваются познавательные процессы и способности, они усваивают 

общественно выработанные средства и способы умственной деятельности. Дидактическая 

задача направлена на конкретизацию, уточнение, систематизацию знаний; усвоение 

способов умственной и практической деятельности; воспитание нравственного отношения 

к объектам и явлениям предметной, природной и социальной среды; на более глубокое 

изучение индивидуальных особенностей своих сверстников, самого себя. Дидактическая 

задача определяется взрослым. Для детей цель игры выступает в виде игровой задачи, 

которая иногда заложена в названии игры - «Где, чей дом?», «Узнай по звуку» и 

побуждает к активным действиям. Сведение цели игры только к решению дидактической 

задачи обедняет ее воспитательный, развивающий потенциал и зачастую выводит на 

уровень дидактического упражнения. Например, А. В. Запорожец, особо подчеркивает ее 

общерaзвивающий характер, влияние на развитие интеллектуальных, коммуникативных, 

социальных специальных способностей. Эффективность использования игр в 

педагогическом процессе предопределяется грамотным соотнесением дидактических и 

воспитательных задач. Учитывая состояние мышления ребенка, его возможности, 

необходимо в дидактических играх ставить задачи, обеспечивающие приведение в 

действие всех психических функций. В большинстве исследований отмечается огромный 

воспитательный потенциал дидактических игр в сенсорном и интеллектуальном развитии. 

Таким образом, использование игр в работе учителя- логопеда, способствуют и 

развитию речевой активности детей, и повышению результативности коррекционной 

работы. Необходимо помнить, что развитие в ходе игровой деятельности речи 

дошкольников - попытка учить детей светло, радостно и без принуждения. В процессе 

игры дети лучше усваивают то, что трудно дается в повседневности. Дошкольный возраст 

- благодатная пора для развития речи. Чтобы стать высокообразованным, человек должен 

овладеть всеми богатствами родного языка. Использование игр в работе учителя- 

логопеда, способствуют и развитию речевой активности детей, и повышению 

результативности коррекционной работы 


