
Тема: Лекарственные 
растения

Задачи урока:

 Формировать представление об 

особенностях лекарственных растениях

 Развивать умение различать 

лекарственные растения по назначению

 Воспитывать бережное отношение к 

растениям



Богатырь стоит богат.

Угощает всех ребят:

Ваню - земляникой;

Таню – костяникой;

Машеньку – орешком;

Петю – сыроежкой;

Катеньку  - малиной;

Васю – хворостиной.



Почемумыслесомдружим?
Длячего онлюдямнужен?



Презентация лекарственных 
растений

Если случится тебе 
простудиться,

Привяжется кашель, 
подымется жар,

Подвинь к себе кружку, в 
которой дымится

Слегка горьковатый 
ромашки отвар.

Носит одуванчик
Желтый сарафанчик.
Подрастет, нарядится
В беленькое платьице
Пышное, воздушное,
Ветерку послушное.



Родился ландыш в  
майский    день.

И лес его хранит.

Мне кажется, его 
задень!

Он тихо зазвенит. 

И этот звон услышал луг

И птицы и цветы вокруг.

Солнце жарко 
пригревает  

Возле просеки лесной  

Земляничка здесь 
мелькает

Кроясь в зелени густой.



Путника друг подорожник

Многим из нас невдомек

Что отыскалось лекарство

Тут же на тропке у ног.

В весенний солнечный 
денек

Золотой расцвел цветок.

На короткой, толстой 
ножке

Все дремал он на 
дорожке,

А проснулся, улыбнулся:

Вот пушистый я какой!

Удивляю  я всех красой!



Викторина
 Какой вид ромашки является лекарственным?
 Как в лечебных целях используется подорожник?
 По каким признакам можно отличить мать–и- мачеху от

других растений?
 Какие лечебные свойства мать-и– мачехи?
 Какое лекарственное растение занесено Красную книгу?
 Где любит расти подорожник?
 Какие лекарственные растения вы  знаете?
 Какое растение помогает при кашле?
 На что похожи цветы ландыша?
 Капли цветков какого растения помогают при  

сердцебиении?
 Как в лечебных целях используют одуванчик?



Игра «Доктор»
Я часто болею.

Какие лекарственные

растения мне помогут?

Если  болит сердце, 

какие лекарственные 

растения могут 

помочь?

Я часто болею.

Какие лекарственные 

растения  мне помогут 

реже болеть?



Загадки к кроссворду

Стоят в лугах сестрички

Золотой глазок

Белые сестрички. Он стоит на ножке тонкой

Словно аист  в поле чистом

И накрылся как шапчонкой

Белым зонтиком пушистым.

Крошечные чашечки развесил,

Словно бусы он на  стебельки

И должно быть думает о лесе

Солнечный лужайке и реке.

Стоит Егорка

В красной ермолке.

Кто ни пройдет,

Всяк поклон отдает.

У реки на лугу

Босиком на снегу

Первые цветочки

Желтые глазочки.

Какое растение называют

«следом белого человека»?

Ключевое слово –

аптека



Памятка
 Собирай лекарственные растения там, где их 

много. 

Часть растений оставляй в природе.

Собирай растения вдали от дорог, загрязненных 

мест.

Суши растения в проветриваемом 

помещении, избегая попадания прямых

солнечных лучей.

Храни в закрытой стеклянной таре.


