
Цени свою 
ЖИЗНЬ



От кого зависит

наше будущее???



Будущее

1

2

3

4 ЛЮБИМАЯ РАБОТА

СЕМЬЯ, ДЕТИ

ЗНАКОМСТВО С НОВЫМИ

ЛЮДЬМИ

ПОЛУЧЕНИЕ

ОБРАЗОВАНИЯ

5 МАТЕРИАЛЬНОЕ

БЛАГОПОЛУЧИЕ

6 ПУТЕШЕСТВИЯ



Что делать, если

человек потерял

смысл жизни?



Алкоголизм

родителей



Финансовые

трудности



Необоснованные

обвинения



Неразделенная

любовь



Насилие со 

стороны взрослых



Отношения со

сверстниками



Пути решения



Поддержкадруга
Помощьблизкогородственника

Телефон доверия
Помощь

психолог
а

Помощ
ь

классно
го

руковод
ителя



Я хочу, чтобы в

моей жизни

было...



Я пойму, что

счастлив,

когда....



Чтобы быть

счастливым сегодня,

я (делаю)....



Ведите простую
жизнь и цените то,

что имеете!

Освободите свое
сердце от волнений
- большинство из
них бесполезны!



Ожидайте меньше

Отдавайте больше



Уважайте свои
достоинства и
достоинства

другого

Воспринимайте
свою жизнь, как
единственную,
неповторимую в

этом мире



Будьте счастливы!

Цените каждую
минуту!




