MCUXOJOTMYECKASA UT'PA-BPOJIUIIKA JIJIA JETEA U UX POJIUTEJIEN

«Bmecme k cuacmuiro»

Agtop: neaaror-nicuxojior MAOY «Jluneit Ne29y» r.Tam6oB

[ITxkntHa HaTanbst AnekcanapoBHa

[Icuxonorudeckast urpa-opoamika «BMecTe K cuacThiO» MpeJHa3HAYCHHAS
IS 1eTeit 8—12 et u ux poauTenei.
Mawma unu nana urparot BMecte ¢ pedénkom B nape. [lcuxomnor (Beayimii)
MIOMOTaeT MOAJEPKUBATH 30POBBIN Auaor. Mrpa MoXeT BBICTYNaTh Kak
Pa3HOBUAHOCTh IICUXOJIOTUYECKOM KOHCYJIbTallMU. B urpe MoryTt yuyacTBoBaTh J10
TpEX map. B xo1e urpel Urpoku 1o ovyepeu JM00 OTBEHAOT Ha BOMPOC, JIUOO
BBINOJIHAIOT 3a7anue. KapTouka ¢ Bonmpocamu mojiesieHa nonojam: Borpoc Jist
pebenka — Bornpoc uist ponutens. Kaprouku ¢ 3aganusmu oomue. Kakyio pedbeHox
(poauTeb) BBITSHYT KapTOUYKY ONpEesieTcs: OpOCKOM KyOHKa.

Bormpocs! 1 3aanussMu OTHOCSTCS K pa3HbIM chepaM U 00BeJICHBI B TPU
OJIOKA.

ITepBerit 0650k "CeMelinbiii koMmac" (070K A1 yIIyUIIeHHs] KOMMYHHUKALUN
Y TIOHUMaHUS ).

HEJIb: ITomouys poauTENSAM U AETSAM JIyUllle IOHUMATh APYT ApyTa,
HAXOJIUTh OOLMI SA3bIK U periaTh KOH(IUKTHI.

MEXAHHWKA: Urpoku no oyepeay BHITATUBAIOT KAPTOUYKHU C BOIPOCAMU
WIM 33JaHUSIMU, KOTOPBIE KaCatOTCsl Pa3IMYHbIX aCIIEKTOB CEMEMHON KU3HH
(4yBCTBa, LIEGHHOCTH, NOTPEOHOCTH, MEUTHI). IrpOKM OTBEYAIOT HA BOIIPOCHI,
JEJSITCS. CBOMMU MBICIISIMA U YyBCTBaMH, CIIYLIAIOT APYT ApyTa.

[Ipumep BonpocoB U3 KapTOUEK AJis peOeHKa:

- Yrto mi1sg Te0s camoe BayKHOE B Ballleil ceMbe?

- Uto MOTyT caienath poJAUTENH, YTOOBI Thl UyBCTBOBAJ ce0st Oosee
CYACTJIUBBIM?

[Ipumep BOpOCOB U3 KAPTOUEK JJI POIUTEIS:

- KakuMu BbI ObUTH TTOAPOCTKOM?

- Pacckaxku 0 cebe ¢ MoMOILIBIO TPEX CYLIECTBUTENBHBIX, TPEX
IPUIAraTelbHbIX U TPEX TJIAroJIoB.

[Ipumep 3agaHus U3 KapToUeK «BBIMOIHU 3a1aHuEe):

- Bcnomnm oHy U3 cBoMX OmmMOOK, KOTOpasi He aeT mokosi. Yemy oHa Te0s
Hayuuia? J[aBail mogymaeM, Kak €€ MOYKHO OTITYCTUTh, 3aIlUILIH.



- Bcnomuwm, kT0 OBLT K TEO€ JOOP MK KOT'O ThI JIFOOUIIB? 32 4TO OBl Tl MOT
no0JarogapuTh 3TOr0 YeiaoBeka? 3anuily ciIoBa 0J1aroJapHOCTH.

Bropoii 6;10k "OctpoB cokpopuin" (070K 1151 YKpPEIJICHUSI YMOIIMOHATIBHON
CBSI3U M Pa3BUTHUS SMOIMOHAIBHOIO MHTEJIEKTA).

[EJIb: Co3aath atMocdepy AoBepus, TF0OBU U B3aMMOTIOHUMAHHS B CEMbE,
IIOMOYb POJUTEISIM M JIETSM JIy4lIE TOHUMATh CBOU U 4y>KHE SMOLIHH.

MEXAHUWKA: Urpoku 6pocaroT KOCTH, ACJIAIOT XOJIbI, BEITTUBAIOT
KapTOYKH C BOIIPOCAMH WIM 3aJaHUSIMU, CBSI3aHHBIMU C PA3JIMYHBIMU SMOLIUSAMHU
(pacmo3HaTh SMOLMIO 110 BBIPAKEHUIO JIMLIA, PACCKA3aTh O CBOMX UYBCTBAX,
HOJIEpkKaTh IPYroro Urpoka). 3a yCIENIHOE BbIMOJIHEHHUE 3a/JaHU UTPOKH
MOJIyYaroT ""COKpOBUIIA" - TPUATHBIE OOHYCHI B PEAIbHOM KU3HU (HAaIpUMeED,
COBMECTHBIN MOX0/I B KUHO, BKYCHBIN YKUH, 00bATHS ). «COKpOBUIIA» KaXKIbII
UTPOK MPUAYMBIBAET NIEPE] HAYAIIOM UTPBI.

IIpumep Bonpocos n3 kaprouek PEBEHOK:

- Kakue 3anaxu cymiecTByroT B TBoeu Beenennoin?

- Kakue uyBcTBa IpUATHBIE, a KAKUE HENTPUATHBIE, TOYEMY?

IIpumep Bonpocos n3 kaprouek PO TEIIb:

- Uro, mo TBOEMY MHEHHIO, UyBCTBYET ceifuac pedenok? [lomnpolyii
OOBSCHUTD 3TO OJHUM CIIOBOM.

- ITokaxu, xak Bel 31utech?

[Iprmep n3 kapToukn «BeIoaHM 3axaHue):

- Otragait s3Mo1HI0 (CKOMUPYHTE MO OYEpeId BBIPAKEHUE JTULA APYT IpYra,
Ha3bIBasi YMOLIMIO).

Tpetuii 610k "Cemelinblii neTekTHB" (GJI0K 17151 pa3peiieHusi KOHPIUKTOB U
pPa3BUTHS HABBIKOB COTPYAHUYECTBA).

HEJIb: HayuuTts poauresnei U AeTed HaXOAUTh KOMIIPOMHUCCHI U peliaTh
po0JieMbl MUPHBIM ITyTEM, Pa3BUBATh HABBIKM COTPYIHUYECTBA U padOTHI B
KOMaH/Ie.

MEXAHUWKA: Urpoku cTaHOBSTCSA "CEMEWHBIMU JETEKTUBAMHU'', KOTOPBIM
MPEACTOUT pacciieIoBaTh pa3inyuHbIe ""ceMmeiHbie aena’ (KOHMIUKTHI,
HeJlopa3syMeHust, mpodiembl). Urpoku coOuparoT yJIuKu, ONpaiinBatT CBUIETENCH
(4JI€HOB CEMbH), aHATU3UPYIOT HHPOPMALIMIO U BEIHOCAT BEPIUKT.

PEBEHOK (mipumep 3agaHus)

- IlpencraBb, 4To ThI HeTeKTUB. QMUK TPU BaXKHBIX (DaKTa, KOTOPHIE
IpUBEU K OCIEAHEH ccope ¢ Mmamoi/manoil. He 1o6aBinsii cBou 4yBCTBa, TOJIBKO
(bakThl.

POJUTEJIb (mpumep 3amxanms)

- OnuIMTe CUTyanuIo, KOraa Bbl YyBCTBOBAJIM, YTO HE IOHUMAETE CBOETO
noApocTKa. YTo BbI clienalid, YTOObI U3MEHUTH ATy cUTyaluio? UTo MOXXHO OBLIO
CZIeJIaTh MO-Ipyromy?



[Ipennararo Bam onvcaHue NpaBul UTPhI:
Bcerynnenne

JloOpo noxanoBars B MUp «BMecTe K cuacTbron!

B sTOM yBIEeKaTeNbHOM MyTEIECTBUU Bbl, POJUTENN U I€TH, CMOXKETE
TpaHCPOPMHUPOBATH CBOU OTHOIICHHUS, JyUllle y3HATh APYT APYTra, pacKphITh
cepua HaBcTpedy JIFOOBU U TOHUMAHHUIO.

[TycThb 3Ta Urpa cTaHeT MOCTUKOM, COCIMHSIONIUM Ballly JTYIIIH, TOMOXET BaM
yCIBIIIATh APYT APYra, YBUIETh MUP TJIa3aMU JIPYT Apyra U MOCTPOUTH KPETIKUE,
CYACTJIMBbIE OTHOILICHHS, OCHOBAHHBIE HA B3AMMHOM YBAXKCHUU U MOJJICPIKKE.

OTtkporite 151 ce0s1 COKPOBHIIA CEMEHHOTO CUACThs, CIPATAHHBIC B KAXKIOM U3
Bac!

Aynuropust
2—6 yenoBek (peOEHOK + pOAUTEID)
Bpewms
2-3 yaca
Pecypchl
« Hrposoe none
o Kaprouku ¢ 3anannsmu
o HrpanpHas xoctb
o Oumku
Llenb
[ToMorrs peOEHKY U POAUTEIISIM B TIOCTPOCHUH 3I0POBBIX OTHOIIECHUMN
3amaun

o Ilomoub poauTEnsIM U IETAM JIy4llle IOHUMATh APYT APYyTra, HAaXOAUTh
OOIIMI A3BIK U pelIaTh KOHPIHUKTHI;

U] COSII&TB aTMOC(i)pr HOBCpU:I, JIFOOBH ¥ B3aMOIIOHMMAaHUS B CCMBC,
IMOMOYb pOAUTCIIAM U ACTAM JIYHIIC ITIOHUMATHL CBOW U 9YKUC SMOIINH,

o HayuuTe HaX0AUTH KOMIIPOMUCCHI U PeLIaTh MPOOIEMbI MUPHBIM IIYTEM,
pa3BUBaTh HABBIKU COTPYJHUYECTBA U pabOTHI B KOMAH/IE.

XoJ urpsl

1. Hauano urpsi:



Hrpoku craBsaT (UILIKK Ha cTapT. B cBOM X0 Ka) bl OpocaeT KyOuK u
MIPOJBUTAECTCA BIEPE HA HY)KHOE KOJIMYECTBO 1IArOB.

2. BeinmosiHenue 3a1aHui:

Korpaa ¢uiika ocranaBiuBaeTcsi Ha MoJ€ ONPEAEIEHHOTO IBETa U POPMBI, UTPOK
BBITOJIHSET 3a/1aHUE C KapTOUKH 3TOT0 11BeTa. ECTh 001mume 3aganus, a ecTh
pazneneHue: peOEHOK OTBEUaeT Ha BOMPOCHI JIS IETEH, POJIUTENh — Ha BOIPOCHI
1t B3pocibix. Eciiu TpeOyercs BpeMsi Ha BBINOJIHEHUE 3aJJaHUs] — YYaCTHUK
MO>KET B3ATb [1ay3y U OTBETUTH MEPE]l CIECAYIOIIUM XOJIOM.

3. CokpoBuia:

Ecnu urpok nonamaeT Ha Kpy>KOK C HaAIUChIO: «[lonyuu cokposuue», OH
MOJIy9aeT OT CBOEH Mapbl 3apaHee MPUIYMaHHOE COKPOBHIIE. ITO MOXKET OBITh:

e CIIOBO «Ccnacuooy
o (paza «1 mebs 100.110»
o OOCIIAHUE: «Mbl NOUOEM 8 KUHOY, (51 NOMO2Y mebe coOpamb UspyuLKuy»
e WJIU TIPOCTO TEIIIOE OOBATHE
4. KoHel urpsl:

Urpa 3akaHunBaeTcs, KOrja BCe UTPOKU JOCTUTAIOT (DUHMILIA.

[Ipumeps! 3amanuit

« OO01uee 3ananue:
"Kakoe 0eno mwvi Hauan, Ho He 3akonyun? Ilpudymaii u 3anuwiu niam
3asepuierus. "

o 3ananue ansa peoeHka:
"Umo mocym coenamov pooumenu, 4moodwvl muvl 4y8cmaeosan cebs bonee
cuacmaugvim? "

o 3amaHue 1 pOAUTENS:
"Umo, no meoemy mHenuio, wyecmeayem ceunac pevoénox? Ilonpooyii
00BACHUMb IMO OOHUM C10BOM."

OO6paTHas CBS3b
[Toce 3aBepiIeHHUs] UTPHI YIACTHUKHA MOTYT:

e HaIIMCaTb KOpOTKI/Iﬁ OT3bIB O CBOHUX BIICUHATJIICHUAX,



e OTMCTHUTBH, KAKNC MOMCHTEI OBLIN CaMBIMU 3HAaYMMBIMH,

¢ TMOJEIHUTHCS, YTO HOBOI'O OHU Y3HAJIM JIPYT O JIPYTE.

Hrpa MOXKeT cTaTh OTIIMYHBIM UHCTPYMEHTOM JIJIs1 [ICUXOJIOTOB, IIEAAroros.,
OpPraHu3aTOPOB CEMENHBIX MEPOIPUATUI U MPOCTO POAUTEIICH, KEIAIOMINX JTyUIIEe
MOHATH CBOMX JI€TEM!



